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Planifica, automatiza
y disfruta de la familia

-
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Ibon Azkoitia

- Consultor y Mentor de Productividad y
Emprendimiento en ibonazkoitia.com

- Al mando de PROductividad.pro
- Encargado de TrincheraWP.com

- Haciendo cosas en TrincheraDEV.com

- Embajador de @ WEGLOT

- Twitter: @ibonazkoitia
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;Cuales son tus objetivos?

:Qué quieres conseguir?
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La Clave para alcanzar tus objetivos

Objetivos de vida
Hitos
Proyectos

Tareas
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La Clave para alcanzar tus objetivos

Who you want
to become

Projects
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Ejemplo

Who you want
to become

Ser el/la mejor chef de la familia Goals

Milestones

©) © (O (O Hacerelmejorarroz

Cocinar 2 veces al mes Pprojects

N
\
N
N
4
\

- Hacer la compra
- Preparar
- Cocinar
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Ejemplo 2

Who you want

to become

Reconocido en el sector de la PROductividad Goals

Milestones

Q) © O © Trabajar con 20 empresas top

Crear curso de ClickUp  Pprojects Ry RN AN R S
- Landing
- Clases
- Marketing
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Crea un plan para tus
proyectos

Projectse R A
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Crea un plan para tus proyectos

Determina qué objetivos tienes en cada proyecto (OKR - Objectives and Key Results)
Determina cuanto tiempo vas a invertir en cada proyecto

Principio de Pareto y su 80/20
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Utiliza el
Método PEA

Planificar Ejecutar Analizar

#WCTorre




Planifica

Ya tienes los Objetivos (OKR) + Tiempo a dedicar a cada proyecto = Establece
las tareas

Muchas de esas tareas podras planificarlas con tiempo

Estima los tiempos de forma realista. Si tienes dudas, anade tiempo extra

Crea procesos de trabajo
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Ejemplo

v Newsletter LinkedIn 18/04 18 Apr
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Ejemplo

Newsletter LinkedIin 18/04 | &? 2.8

v

v

Escoger tema

Newsletter | Borrador =

Post | Borrador =

Newsletter | Publicar =

Post | Publicar

Marketing | Publicar en 40+
Marketing | Publicar en SinOficina

Marketing | Publicar en Twitter

18 Apr

4 Apr

12 Apr

12 Apr

18 Apr

18 Apr

18 Apr

18 Apr

18 Apr
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Ejemplo

Newsletter LinkedIn 18/04 °.8

v

v

v

Escoger tema

Newsletter | Borrador =

Post | Borrador =

Newsletter | Publicar =

Post | Publicar

Marketing | Publicar en 40+
Marketing | Publicar en SinOficina

Marketing | Publicar en Twitter

18 Apr

4 Apr

12 Apr

12 Apr

18 Apr

18 Apr

18 Apr

18 Apr

18 Apr

15m

10m

10m

2m

2m

2m
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Ejemplo

Newsletter LinkedIn 18/04 °.8  +

v

v

Escoger tema

Newsletter | Borrador —

Post | Borrador =

Newsletter | Publicar =

Post | Publicar

Marketing | Publicar en 40+
Marketing | Publicar en SinOficina

Marketing | Publicar en Twitter

18 Apr

4 Apr

12 Apr

12 Apr

18 Apr

18 Apr

18 Apr

18 Apr

18 Apr

TIME ESTIMATE

Th 28m

2m

45m

15m

10m

10m

2m

2m

2m

TIME TRACKED
© 0:00:00
© 0:00:00
© 0:00:00
© o0:00:00
© 0:00:00
© 0:00:00
© 0:00:00
© 0:00:00

© 0:00:00
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Ejemplo

TIME ESTIMATE TIME TRACKED PROGRESQ

-V Newsletter LinkedIn 18/04 .8 @ + 18 Apr 1h2sm @ 0:00:00 (—
+~ Escoger tema 4 Apr 2m © o0:00:00 C—Do%

« Newsletter | Borrador = 12 Apr 45m © o:00:00 C—o%

+ Post | Borrador = 12 Apr 15m © 0:00:00 C— o%

v Newsletter | Publicar = 18 Apr 10m © o0:00:00 | —:

« Post | Publicar 18 Apr 10m © 0:00:00 [ —

v Marketing | Publicar en 40+ 18 Apr 2m © 0:00:00 C— ]

+ Marketing | Publicar en SinOficina 18 Apr 2m © 0:00:00 C— o%

+ Marketing | Publicar en Twitter 18 Apr 2m © o0:00:00 D o%
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Automatiza
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Automatiza

Newsletter LinkedIn 18/04 .8 @ +

v

Escoger tema

Newsletter | Borrador =

Post | Borrador =

Newsletter | Publicar =

Post | Publicar

Marketing | Publicar en 40+
Marketing | Publicar en SinOficina

Marketing | Publicar en Twitter

18 Apr

4 Apr

12 Apr

12 Apr

18 Apr

18 Apr

18 Apr

18 Apr

18 Apr

TIME ESTIMATE

Th 28m

2m

45m

15m

10m

10m

2m

2m

2m

TIME TRACKED
© 0:00:00
© 0:00:00
© o0:00:00
© o0:00:00
© 0:00:00
© 0:00:00
© 0:00:00
© 0:00:00

© 0:00:00

v

ROGRESO

o
0%

0%
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-V

Automatiza

Newsletter LinkedIn 18/04 .8 @ +

v

Escoger tema

Newsletter | Borrador =

Post | Borrador =

Newsletter | Publicar =

Post | Publicar

Marketing | Publicar en 40+
Marketing | Publicar en SinOficina

Marketing | Publicar en Twitter

18 Apr

4 Apr

12 Apr

12 Apr

18 Apr

18 Apr

18 Apr

18 Apr

18 Apr

TIME ESTIMATE

Th 28m

2m

45m

15m

10m

10m

2m

2m

2m

TIME TRACKED
© 0:00:00
© 0:00:00
© o0:00:00
© o0:00:00
© 0:00:00
© 0:00:00
© 0:00:00
© 0:00:00

© 0:00:00

v

ROGRESO

o
0%

0%
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Automatiza

TIME ESTIMATE TIME TRACKED PROGRESQ
-V Newsletter LinkedIn 18/04 .8 @ + 18 Apr 1h2sm @ 0:00:00 ( ) 0%
v Escoger tema 4 Apr 2m © o0:00:00 e—
« Newsletter | Borrador = 12 Apr 45m © 0:.00:00 C—o%
« Post | Borrador = 12 Apr 15m © o0:00:.00 C— o%
v Newsletter | Publicar = 18 Apr 10m © 0:00:00 E—"
« Post | Publicar 18 Apr 10m © 0:00:00 [ —
+ Marketing | Publicar en 40+ 18 Apr 2m © o:00:00 —
— . Marketing | Publicar en SinOficina 18 Apr 2m © 0:00:00 D o%
+ Marketing | Publicar en Twitter 18 Apr 2m © o0:00:00 D o%
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